
Informationen und wohnortnahe Hilfe für Patienten mit 
Bauchspeicheldrüsenerkrankungen

Gründung einer Selbsthilfegruppe für die Region

Die Selbsthilfeorganisation TEB e. V. (Tumore und Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse) 
lädt am 20. Januar zu einer Informationsveranstaltung ins Sozialforum Tübingen ein zum 
Thema: „ Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse

Der Chef der Chirurgischen Universitätsklinik und Sprecher des Tübinger Pankreaszentrums, 
Prof. Alfred Königsrainer, wird zusammen mit Katharina Stang, Gründerin von TEB, von 15 
bis 17.30 Uhr über Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse informieren, insbesondere über 
den Krebs der Bauchspeicheldrüse und seiner Nachbarorgane und Fragen von Patienten, 
Angehörigen und Interessierten beantworten.

Ziel der Veranstaltung ist es auch, die Selbsthilfeorganisation TEB e.V. vorzustellen und auf 
vielfachen und dringlichen Wunsch von Betroffenen und Angehörigen aus der Region eine 
neue TEB-Regionalgruppe Neckar-Alb zu gründen. Diese Gruppe wird sich einmal im Monat 
im Sozialforum Tübingen, Europaplatz3 (5. Stock) 72072 Tübingen treffen.

Termin: Montag, 20. Januar 2014
Ort: Sozialforum Tübingen, Europaplatz3 (5. Stock), 72072 Tübingen
Kontakt und Information: Katharina Stang, TEB e. V. Selbsthilfe  e. V, Ruhrstraße 10/1, 
71636 Ludwigsburg, Telefon: (07141) 9563636, Katharina.Stang@teb-selbsthilfe.de

Hintergrundinformationen:

Stichwort: Bauchspeicheldrüsenerkrankungen
Laut des Bundesverbands Deutscher Internisten (BDI) äußern sich Erkrankungen der 
Bauchspeicheldrüse, z. B. eine Entzündung (Pankreatitis), häufig durch Schmerzen im 
Oberbauch, die gürtelförmig bis in den Rücken reichen. Da sich die Bauchspeicheldrüse 
nahe an der Hauptschlagader (Aorta) und der unteren Hohlvene befindet, kann sich ein 
bösartiger Tumor der Bauchspeicheldrüse (Pankreaskarzinom) schnell ausbreiten. und die 
Blutgefäße umwachsen, so dass das Blut in den Gefäßen nicht mehr ungehindert fließen 
kann. Außerdem kann eine Entzündung oder ein bösartiger Tumor im Kopf der 
Bauchspeicheldrüse auf die Mündung des Gallenblasenganges drücken. Die Galle staut sich 
daraufhin zurück und färbt Haut und Schleimhäute des Betroffenen gelb (Gelbsucht). Neben 
Pankreatitis, Pankreaskarzinom und Gelbsucht zählen laut BDI auch Diabetes mellitus und 
Mukoviszidose zu häufigen Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse.
In Deutschland erkranken etwa 15.000 Menschen jährlich an Bauchspeicheldrüsenkrebs, der 
damit zu den zehn häufigsten Krebserkrankungen zählt. 

Über die TEB e. V. Selbsthilfe
Die TEB e.V. Selbsthilfe unterstützt und hilft Menschen mit Erkrankungen der 
Bauchspeicheldrüse und deren Nachbarorganen unter besonderer Berücksichtigung des 
Bauchspeicheldrüsenkrebses. Hauptaufgabe des Vereins ist es, durch intensiven 
persönlichen Kontakt Erfahrungen auszutauschen, Informationen weiterzugeben und 
spezifisch zu beraten. TEB e. V. wurde im Februar 2006 gegründet und hat sich seither zu 
einer bundesweiten Selbsthilfeorganisation mit einem breitgefächerten Netzwerk entwickelt. 
Die Gründerin und erste Vorsitzende Katharina Stang, die selbst betroffen ist, hat jahrelange 
Erfahrungen im Bereich der Selbsthilfeorganisationen für Bauchspeicheldrüsen-Erkrankte. 
Nähere Informationen über TEB auf der Homepage unter www.teb-selbsthilfe.de



Tübinger Pankreaskarzinomzentrum
Das interdisziplinär ausgerichtete „Zentrum für Gastrointestinale Onkologie“ (ZGO), betreut 
seit jeher Patienten mit Bauchspeicheldrüsenkrebs und ist seit 2012 nach den Richtlinien der 
Deutschen Krebsgesellschaft zertifiziertes Pankreaskarzinomzentrum. Sprecher der Zentren 
ist Prof. Königsrainer, Ärztlicher Direktor der Universitätsklinik für Allgemeine, Viszeral- und 
Transplantationschirurgie Tübingen. Alfred Königsrainer ist Mitglied im Ärztlichen Beirat des 
TEB e.V. Das ZGO ist eines von zehn tumorspezifischen Zentren des Südwestdeutschen 
Tumorzentrums – CCC Tübingen. www.tumorzentrum-tuebingen.de
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